
TÉCNICAS - PHYSIUM SPORT SYSTEM



Todas las partes de nuestro cuerpo están envueltas por fascias. Se trata de
una red de tejidos que dan unión y fusión a nuestro cuerpo, reduciendo la
fricción entre los músculos. Physium System es un dispositivo medico
diseñado para tratar estos tejidos fasciales con una mayor profundidad,
permitiendo al terapeuta llegar a planos inalcanzables con la terapia manual.

Se trata de una máquina de vacío con dos brazos. En cada uno de ellos
tenemos un cabezal que se aplica directamente sobre la piel, relajando el
tejido y consiguiendo flexibilizar y masajear músculos, fascias y nervios con
una mayor precisión.

PHYSIUM SPORT SYSTEM



Reduce la tensión muscular y favorece la recuperación de la fatiga
Mejora la vascularización y flujo sanguíneo
Aumenta la elasticidad del tejido
Remodela el tejido conectivo
Disminuye las adherencias de la piel
Mejora el estímulo neuromuscular
Respuesta rápida y eficaz mediante tratamientos indoloros

BENEFICIOS

Ideal en casos de fibrosis post-quirúrgica: cicatrices retráctiles,
hipertróficas, queloides, edematosas, hipersensibles y adherencias
diversas
Tratamiento del dolor miofascial y articular de puntos gatillos (zonas
musculares o nódulos que se contraen y causan dolor).
Recomendable en casos de edema. Facilita el drenaje y provoca un
efecto antiinflamatorio. 

TRATAMIENTOS

 3

Tratamiento para deportistas. Reduce
la fatiga y el dolor muscular posterior
al entrenamiento. Estimula la
circulación vascular y acelera la
recuperación muscular.
Para rehabilitación de lesiones gracias
al su efecto analgésico, acelerando el
proceso de recuperación y el dolor
provocado por contusiones y traumas
del músculo.
Adecuado en casos de enfermedades
y patologías crónicas: Cervicalgias,
lumbalgias…



CONTACTO
943 457 800
info@ammma.es
www.ammma.es


