
TÉCNICAS - INDIBA ACTIV



El tratamiento con Indiba Activ se centra principalmente en acelerar los
mecanismos naturales de regeneración del cuerpo humano.
A través de sus ondas de radiofrecuencia se activa el metabolismo celular,
restableciendo su equilibrio, aumentando la vascularización y la temperatura
interna en los tejidos tratados.
La combinación de la tecnología INDIBA con terapias manuales mejora los
resultados de cada tratamiento, obteniendo soluciones más rápidas y
efectivas.

INDIBA ACTIV



Acelera la recuperación y la cicatrización tisular.
Mejora patologías agudas y crónicas
Reduce el dolor desde la primera sesión
Es una técnica inocua y segura

BENEFICIOS

 3

Patologías agudas, crónicas o subagudas (artritis, artrosis, fibromialgia,
cervicalgia, lumbalgia, bursitis) y problemas musculoesqueléticos
(hematomas, fracturas, roturas musculares, esguinces…).
Aliado perfecto para la fisioterapia deportiva ya que su aplicación
permite optimizar la reparación del tejido y acelerar la recuperación
muscular tras la competición. Contribuye en la preparación previa al
deporte y mejora el rendimiento deportivo.
Destacamos su uso en tratamientos de suelo pélvico. Tanto en hombres
como mujeres, mejora los músculos pélvicos y tonifica la zona. Reduce
los problemas de incontinencia urinaria, hemorroides, fisuras anales…
Además, es de gran ayuda en la recuperación de desgarros musculares
y episiotomías post parto.

TRATAMIENTOS

Fisioestética: debido a la activación del metabolismo celular y aumento
de la temperatura interna, mejora la circulación y reafirmación cutánea.
Así, obtenemos una mejora del estado de la piel (flacidez de la piel,
cicatrices, estrías), disminución de la retención de líquidos y la celulitis.
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